PARTICIPER ..

Quid du Consell des sages ?

Dans une démarche participative visant a associer des Pellerinais a
la construction de I'avenir de la Ville, le Conseil des Sages a été crée
en 2009 et réunit aujourd'hui des personnes retraitées volontaires.
Véritable groupe d'idées oeuvrant dans lintérét géenéral des
habitants, cette instance de réflexion et de proposition apporte
des "éclairages" au Conseil municipal sur des projets intéressant

lacommune.

Zoom sur les membres qui forment aujourd'hui cette instance
de démocratie participative, leurs actions et leurs projets.

Les jardins familiaux, la carte postale de la ville, la boite aux
lettres "drive" de la Poste, le totem indiquant le nom des
entreprises a l'entrée de la Bréhannerie, les ateliers lectures
et informatiques pour les seniors, les nouveaux bancs a
Bikini ou au Canal de la Martiniere, etc., toutes ces actions
sont, a l'origine, des initiatives du Conseil des sages ! Ce sont
également eux qui ont contribué, lors de leurs animations a
la médiatheque, a sortir de lombre la poétesse Pellerinaise
Adine-Riom dont l'espace culturel de la ville porte aujourdhui
le nom.

En effet, observateurs et a I'écoute des habitants de leur
génération, les sages sont avant tout force de proposition
aupres des élus du Conseil municipal, a qui ils remontent
régulierement des idées et suggestions, en vue d'améliorer
le quotidien des citoyens.

Un travail qu'ils se répartissent au sein de commissions
thématiques, ou chacun se retrouve et s'exprime dans le plus
grand respect des libertés de pensée et dopinion.

Tels des consultants, les Sages répondent également a
certaines demandes exprimées par la Municipalité.

En ce sens, ils travaillent actuellement sur la faisabilité de la
mise en place d'un service de chauffeurs solidaires.

Les commissions du Conseil des Sages

» CULTURE, PATRIMOINE ET TOURISME

Cette commission vise a réfléchir a la mise en place
d'événements et d'actions pouvant rassembler les Pellerinais
et mettre en valeur le patrimoine de la ville.

> Exemples de réalisations Création dune balade
patrimoniale dans le centre bourg, organisation dateliers
(voir ci-contre), etc..

lls arrivent également a bout d'un long travail de recherche,
visant a répertorier les marins originaires du Pellerin sur un
siecle, en vue d'une future publication.

» RIVES DE LOIRE

Avec l'ambition daider les habitants résidant en zone
inondable, le Conseil des sages travaille actuellement a la
réalisation de fiches informatives synthétiques, relatives
aux risques dinondations (assurances, prévention,
aménagement, plan de sauvegarde...). Il prend aussi part aux
débats relatifs a la Loire, organisés par Nantes métropole.

Trombinoscope du Conseil des Sages

René Brazeau Patrick Carraux Gerhild Cardin Gérard Cardin Guy Chantreau
84 ans 74 ans 71 ans 73 ans 63 ans
Garagiste retraité Retraité de la Marine Agent administratif Retraité de la Retraité d'exploitation
marchande retraitée restauration pétroliere

12

:our contacter le Conseil des Sages:
onseildessaqges ville-le ellerin.fr

Quelq ues siéges restent vacants.,
S: VOUs souhaitez les rejoindre,
N'hésitez pas 3 les contacter !

» INTERGENERATION

Cette commission entend faire du lien entre les acteurs et les
habitants de la ville, tout en mixant les générations

> Exemples de réalisations : organisation dateliers culinaires a
la résidence Simon Ringeard, contribution aux grands débats
de Nantes métropole sur la longévité et le vieillissement.

Le Conseil des sages travaille actuellement a la mise en place
dun rallye/jeu de piste sur les lieux emblématiques de la
ville avec le Conseil municipal des enfants et est en contact
avec l'école de musique pour envisager des interventions
musicales a la maison de retraite

» QUOTIDIENNETE

Cette commission s'intéresse aux sujets relatifs a la qualité
et au cadre de vie des habitants (accessibilité, trafic routier,
éclairage public, aménagements, etc) et souligne les
problemes de sécurité en ville.

> Exemples de réalisations installation de bancs
supplémentaires au canal de la Martiniére et a Bikini, mise
a disposition darrosoirs dans les cimetieres, plantation
darbres a Bikini, etc.

Manque sur ce trombinoscope,

Inscription conseillée au 02 40 05 69 81

Les ateliers
du Conseil des Sages

Dans lintérét général des Pellerinais, le
Conseil des sages propose des projets visant
a améliorer le quotidien des jeunes (et moins
jeunes )) retraités de la commune. En ce sens,
en partenariat avec la Municipalité et son centre
Communal d'Action Sociale (CCAS), ses membres
organisent des ateliers gratuits pouvant étre utiles
aux habitants de 60 ans et plus.

INITIATION AU TAI CHI CHUAN

Mardi 10 octobre de 10h a 12h
A l'espace culturel Adine-Riom

Emmanuel Monnereau de lassociation Dragons et
compagnie vous invite a venir découvrir le Tai Chi Chuan,
cet art martial qui, tout en alliant des mouvements fluides et
de la méditation, offre de nombreux bienfaits physiques et
mentaux.

En effet, cette activité physique douce et bénéfique pour la
santé et le bien-étre général permet de rester actif, de réduire
le stress, d'améliorer I'équilibre et la coordination, daugmenter
la flexibilité, etc.

REMISE A NIVEAU DU "CODE DE LA ROUTE"

Mardi 14 novembre, de 10h a 12h
A la Mairie annexe

['auto-école Loire Conduite du Pellerin proposera aux seniors
volontaires, une séance de remise a niveau théorique au
code de la route En effet, a cette occasion, Catherine Goupil,
monitrice et gérante del'auto-écoletestera vos connaissances
grace a la projection dimages de mise en situation et vous
rappellera les régles a appliquer.

Jean-Marc Vinet, 64 ans, magon retraité, actuellement en convalescence.

Laurence Dubreuil Marie-Christine
Retraitée de la Poste 63 ans
Adjoint administratif
d'Etat retraitée

Patrick Hervouet
60 ans Grosseau 70ans
Retraité de la banque

Jean-Marc Martin Christine Martin
63 ans 58 ans
Retraité de la Poste Horlogére retraitée
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